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1 Componentes

1.1 COORDENAÇÃO DO MÓDULO

Profa. Dra. Miyuki Yamashita
1.2 PROFESSORES TUTORES

Prof. Dr. Alysson Wagner Fernandes Duarte (alysson.duarte@arapiraca.ufal.br) 

Prof. Dr. Franklin G. Bispo Santos (franklin.bispo@arapiraca.ufal.br) 

Profa. Dra. Miyuki Yamashita (miyuki.yamashita@arapiraca.ufal.br)

2 APRESENTAÇÃO DO MÓDULO
Prezados(as) discentes, 

No presente módulo serão abordados problemas integrados, com enfoque nas diversas áreas do conhecimento como anatomia, biologia celular, bioquímica, fisiologia, histologia, farmacologia e aspectos psicossociais relacionados ao sistema trato gastrointestinal. Vale salientar a importância da participação de todos(as) nas atividades de tutoria, estudos dirigidos e nas conferências. Por fim, ao final do Manual consta o cronograma do módulo, o qual poderá sofrer eventuais alterações que serão comunicadas com antecedência. Leiam com atenção e observem os dias, horários e locais das atividades. 
Desejamos a todos um ótimo módulo!

2.1 DISTRIBUIÇÃO DE ATIVIDADES

PERÍODO: 2019-2
	Início do MÓDULO: 2
	Conclusão do módulo: 
FECHAMENTO DO ÚLTIMO PROBLEMA: 

	Número de problemas: 5
	Número de Conferências: 5

	AVALIAÇÃO COGNITIVA: 

PROVA 1 - (Problema 1 a 3)
PROVA 2 -  (Problema 4 e 5)
	CARGA HORÁRIA: 126h


2.2 COMPOSIÇÃO DOS GRUPOS DE TUTORIA
	Turma 1 

Prof. Alysson Duarte
	Turma 2

Profs. Franklin Bispo/Janaína Salmos 
	Turma 3

Profa. Miyuki

	Adson Yvens de Holanda Agostinho
	Alysson William Rodrigues Silva
	Ana Beatriz Monteiro Lino

	André Luís Oliveira do Nascimento
	Arthur Felix Silva da Rocha
	Bruna Stefany Rebouças França

	Carlos Alberto de Oliveira Rocha
	Carlos Alberto José de Souza
	Daniel Rocha Silva

	Gabrielly Maria Rocha de Barros
	Gustavo Nascimento M. Siqueira
	Gustavo Peixoto de Oliveira Fernandes

	Isabella de Menezes Zamuraym
	João Paulo Oliveira de Almeida
	João Pedro Ricardo Ramalho Nunes

	João Vítor Bispo Santana
	José Nunes de Oliveira Júnior
	Júlia Beatriz Santos Almeida

	Laíssa Inácio da Silva
	Mariana Ivo Costa
	Maryanne Ferreira Soares

	Mateus Alves Formiga Pordeus
	Matheus Yuri Rolim Silva
	Ronildo Ferreira Araújo Júnior

	Thaís Miranda Rodrigues
	Thalita Daniela Teixeira Barbosa
	Vanessa Silva Santos


CROGRAMA DO EIXO TUTORIA 2019.2

	Data
	Dia
	Atividade

	23/09/19
	Segunda
	Recepção dos calouros de Medicina: SEMANA DO FERA 

Dinâmica e Apresentação do Eixo Tutoria

	24/09/19
	Terça
	Recepção dos calouros de Medicina: SEMANA DO FERA

	25/09/19
	Quarta
	Recepção dos calouros de Medicina: SEMANA DO FERA

	26/09/19
	Quinta
	Recepção dos calouros de Medicina: SEMANA DO FERA

	27/09/19
	Sexta
	Recepção dos calouros de Medicina: SEMANA DO FERA

	30/09/19
	Segunda
	10h10 – 12h00: Abertura do Problema 1 – Início do Módulo Introdução ao Estudo da Medicina

13h30 - 17h00: Conferência 1: Morfologia funcional da célula procariótica

	01/10/19
	Terça
	

	02/10/19
	Quarta
	

	03/10/19
	Quinta
	

	04/10/19
	Sexta
	08h20 – 12h00: Fechamento do Problema 1

	07/10/19
	Segunda
	10h10 – 12h00: Abertura Problema 2 

13h30 - 17h00: Conferência 2: História da Medicina

	08/10/19
	Terça
	

	09/10/19
	Quarta
	

	10/10/19
	Quinta
	

	11/10/19
	Sexta
	07h30 – 11h00: Fechamento Problema 2 
11h00 – 12h30: Abertura Problema 3

	14/10/19
	Segunda
	Feriado Escolar

	15/10/19
	Terça
	

	16/10/19
	Quarta
	

	17/10/19
	Quinta
	

	18/10/19
	Sexta
	08h20 – 12h00: Fechamento Problema 3



	21/10/19
	Segunda
	07h30 – 10h00: Prova 1 – Módulo 1
10h10 – 12h00: Abertura Problema 4 

13h30 – 17h00: Conferência 3: O papel da genética na Medicina

	22/10/19
	Terça
	

	23/10/19
	Quarta
	

	24/10/19
	Quinta
	

	25/10/19
	Sexta
	08h20 – 12h00: Fechamento Problema 4

	28/10/19
	Segunda
	10h10 – 12h00: Abertura Problema 5 

13h30 – 17h00: Conferência 4: Farmacocinética

	29/10/19
	Terça
	

	30/10/19
	Quarta
	

	31/10/19
	Quinta
	

	01/11/19
	Sexta
	08h20 – 12h00: Fechamento Problema 5

	04/11/19
	Segunda
	07h30 – 10h00: Prova 2 – Módulo 1

10h10 – 12h00: Abertura Módulo 2 - METABOLISMO

Problema 1

13h30 – 17h00:  Conferência 5: Farmacodinâmica

	05/11/19
	Terça
	

	06/11/19
	Quarta
	

	07/11/19
	Quinta
	

	08/11/19
	Sexta
	08h20 – 12h00: Fechamento Problema 1 

	11/11/19
	Segunda
	10h10 – 12h00: Abertura Problema 2

13h30 – 17h00: Conferência 1: Aspectos gerais da nutrição

	12/11/19
	Terça
	

	13/11/19
	Quarta
	

	14/11/19
	Quinta
	

	15/11/19
	Sexta
	FERIADO NACIONAL

	18/11/19
	Segunda
	07h30 – 11h00: Fechamento Problema 2.

11h00 – 12h30:  Abertura Problema 3

14h00 – 17h00: Conferência 2: Farmacologia do trato gastrointestinal

	19/11/19
	Terça
	

	20/11/19
	Quarta
	

	21/11/19
	Quinta
	

	22/11/19
	Sexta
	08h20 – 12h00: Fechamento Problema 3

	25/11/19
	Segunda
	07h30 – 10h00: Prova 1 - Módulo 2

10h10 – 12h00: Abertura Problema 4

13h30 – 17h00: Conferência 3: A importância do fígado

	26/11/19
	Terça
	

	27/11/19
	Quarta
	

	28/11/19
	Quinta
	

	29/11/19
	Sexta
	08h20 – 12h00: Fechamento Problema 4

	02/12/19
	Segunda
	10h10 – 12h00: Abertura Problema 5 

13h30 – 17h00: Conferência 4: Integração metabólica

	03/12/19
	Terça
	

	04/12/19
	Quarta
	

	05/12/19
	Quinta
	

	06/12/19
	Sexta
	08h20 – 12h00: Fechamento Problema 5

	09/12/19
	Segunda
	07h30 – 10h00: Prova 2 - Módulo 2

10h10 – 12h00: Abertura Módulo 3 - CONCEPÇÃO DO SER HUMANO

Problema 1

13h30-17h00: Conferência 1: Introdução à Imunologia

	10/12/19
	Terça
	

	11/12/19
	Quarta
	

	12/12/19
	Quinta
	

	13/12/19
	Sexta
	08h20- 12h00: Fechamento Problema 1

	16/12/19
	Segunda
	10h10 – 12h00: Abertura Problema 2

13h30 – 17h00: Conferência 2: Distúrbios Endócrinos do Sistema Reprodutivo

	17/12/19
	Terça
	

	18/12/19
	Quarta
	

	19/12/19
	Quinta
	

	20/12/19
	Sexta
	08h20 – 12h00: Fechamento Problema 2

	23/12/19 

19/01/20
	
	Recesso Escolar (23/12/19 a 19/01/2020)

	20/01/20
	Segunda
	10h10 – 12h00: Abertura Problema 3

13h30 – 17h00: Conferência 3: Técnicas de fertilização in vitro

	21/01/20
	Terça
	

	22/01/20
	Quarta
	

	23/01/20
	Quinta
	

	24/01/20
	Sexta
	08h20 – 12h00: Fechamento Problema 3

	27/01/20
	Segunda
	07h30 – 10h00: Prova 1 – Módulo 3

10h10 – 12:00: Abertura Problema 4

13h30 – 17h00: Conferência 4/TBL: Genética do Desenvolvimento

	28/01/20
	Terça
	

	29/01/20
	Quarta
	

	30/01/20
	Quinta
	

	31/01/20
	Sexta
	08h20 – 12h00: Fechamento Problema 4

	03/02/20
	Segunda
	10h10 – 12h00: Abertura Problema 5

13h30 – 15h10: Conferência 5: Síndrome de Abstinência neonatal em Arapiraca, Alagoas.

15h20 – 17h00: Conferência 6: Epidemiologia das malformações congênitas em Alagoas. 

	04/02/20
	Terça
	

	05/02/20
	Quarta
	

	06/02/20
	Quinta
	

	07/02/20
	Sexta
	08h20 – 12h00: Fechamento Problema 5

	10/02/20
	Segunda
	08h20 – 12h00: Seminários

13h30 – 17h00: Seminários

	11/02/20
	Terça
	

	12/02/20
	Quarta
	

	13/02/20
	Quinta
	

	14/02/20
	Sexta
	08h20 – 12h00: Prova 2 – Módulo 3 

	17/02/20
	Segunda
	Reavaliação – Calendário UFAL

	18/02/20
	Terça
	Reavaliação – Calendário UFAL

	19/02/20
	Quarta
	Reavaliação – Calendário UFAL

	20/02/20
	Quinta
	Horário VERDE

	21/02/20
	Sexta
	09h30 - 12h00: Reavaliação da Tutoria – Calendário UFAL

	24/02/20
	Segunda
	09h30 - 12h00: Final da Tutoria – Calendário UFAL

	25/02/20
	Terça
	Final – Calendário UFAL

	26/02/20
	Quarta
	

	27/02/20
	Quinta
	

	28/02/20
	Sexta
	

	02/03/20
	Segunda
	Encerramento do semestre


3 OBJETIVOS GERAIS
Compreender os processos metabólicos, integração e mecanismos de regulação, possibilitando a compreensão das bases moleculares, bioquímicas e energéticas envolvidas em diferentes processos fisiopatológicos. Conhecer as características embriológicas, citológicas, histológicas, bioquímicas, anatômicas, fisiológicas e gerais do sistema digestivo, assim como, os aspectos psicossociais em questão.
4 METODOLOGIA DE ENSINO  

	✓  Sessões tutoriais com discussão de problemas;  
✓  Palestras/conferências/filmes;  
✓  Aulas práticas em laboratório;

✓Estudo individual – Biblioteca;
	✓  Pesquisas na internet;  
✓  Leitura e interpretação de textos;

✓  Trabalhos em grupo.


 SESSÃO TUTORIAL  Para as sessões tutoriais, a turma será dividida em pequenos grupos, contendo de 8 a 10 alunos, acompanhada do tutor. A composição das turmas será preferencialmente mantida até o término do período.  Em cada sessão será definido um aluno para ser o coordenador e outro para ser o secretário. O coordenador terá a responsabilidade de organizar a discussão do problema, controlar o tempo e estimular a participação de todos os outros alunos. O secretário será responsável por registrar e sintetizar pontos relevantes do debate durante a sessão.  

Cada problema será discutido ocupando o espaço de duas sessões tutoriais, uma para abertura e outra sessão para o fechamento, segundo apresentado a seguir e baseado nos sete passos da Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP ou PBL, do inglês Problem Based Learning): 

Primeira sessão tutorial: abertura do problema 
Após a nomeação do Coordenador e do Secretário (relator) da sessão tutorial, iniciam-se os sete passos do PBL. Nesta primeira sessão, a de abertura do problema, o encerramento de dará após a conclusão do passo 5. 

1. Leitura do Problema (em voz alta), identificação e esclarecimento de termos desconhecidos; 

2. Identificação dos problemas propostos pelo enunciado; 

3. Formulação de hipóteses (brainstorming) explicativas para os problemas identificados no passo anterior. Os discentes discutem os problemas a partir dos conhecimentos prévios de que dispõem sobre o assunto; 

4. Resumo das hipóteses; 

5. Formulação dos objetivos de aprendizado (trata-se da identificação do que o aluno deverá estudar para aprofundar os conhecimentos incompletos formulados nas hipóteses explicativas). 

6. Estudo individual dos assuntos levantados nos objetivos de aprendizado. 

Estudo Individual: Entre as sessões de abertura e a de fechamento de cada Problema, haverá um intervalo de tempo reservado para que os alunos busquem atingir os objetivos de aprendizagem definidos na primeira sessão tutorial. Nesta etapa, será constantemente incentivada a leitura e interpretação de textos e pesquisa na internet. Esta etapa corresponde ao passo 6 do APB. 
 Segunda sessão tutorial: fechamento do problema 
Na segunda sessão, etapa 7 do ABP, ocorre o “fechamento” do problema, mantidos o coordenador e secretário da sessão de abertura, os alunos retomarão a discussão do problema, trazendo as informações novas para a conclusão. Nesta sessão, os tutores e coordenadores devem atentar-se às fontes de conhecimento trazidas pelos alunos. 

Semanalmente, ainda ocorrerão momentos de teoria com o intuito de complementar o aprendizado dos alunos referentes a temas de maior complexidade ou que necessitem de reforço teórico para fixação. Estas atividades poderão ser desenvolvidas nas modalidades de palestras, mesas redondas, seminários ou discussões temáticas, dentre outras, favorecendo o exercício coletivo e colaborativo, priorizando o uso de metodologias ativas de aprendizagem. Adicionalmente, os estudantes terão, quando necessário, apoio dos monitores/tutores em atividades relacionadas às temáticas do módulo. 
5 METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO  
O processo de avaliação dos alunos para o eixo tutorial incluirá a auto avaliação de cada aluno, a avaliação de cada aluno pelo tutor, e uma avaliação teórica integrada. Além disso, os alunos também realizam a avaliação do tutor. As avaliações dos alunos seguem os seguintes pesos: 

1. Autoavaliação individual dos alunos (peso 2): ocorrerá a cada sessão tutorial através do preenchimento das Fichas de Autoavaliação; 

2. Avaliação individual dos alunos pelo Tutor (peso 3): ocorrerá através de critérios definidos nas fichas de Avaliação do Discente, que devem ser preenchidas a cada sessão tutorial;  
3. Avaliação integrada teórica (peso 5): avaliação teórica, podendo incluir mais de uma avaliação, das quais será obtida a média (peso 5).  
Cumprindo as diretrizes da UFAL, a nota final do módulo será composta pela média entre as notas AV1 e AV2, que serão calculadas como segue: AV1, que incluirá todas as avaliações dos casos de 1 a 3, e a AV2, que incluirá todas as avaliações dos casos de 4 e 5. O aluno terá direito a reavaliação quando obtiver nota menor do que 7,0 na AV1 ou na AV2, podendo optar por reavaliar apenas uma delas. O aluno terá direito a realizar a prova final do módulo quando obtiver nota menor do que 7,0 na média final do módulo. 

	6 SEMANA PADRÃO – 2019 - 2º Período
 
Segunda-feira
Terça-feira
Quarta-feira
Quinta-feira
Sexta-feira
8h20 – 9h10
TUTORIA Abertura
IESC
Turma A: Habilidades

Turma B: Histologia/Anatomia
Horário Verde
TUTORIA Fechamento
9h20 – 10h10
10h10 – 11h00
11h10 – 12h00
13h30 - 14h20
Conferência
IESC
Turma B: Habilidades

Turma A: Histologia/Anatomia
Horário Verde
ACE
14h20 – 15h10
15h20 – 16h10
16h10 – 17h00


	


Conferência: Mini auditório, Primeiro Piso
Tutoria: Sala tutoria
7 CONFERÊNCIAS 

	Conferência 1: Profa. Dra. Miyuki Yamashita                                               Horário: 13h30
    Tema: TBL Ciclo do ácido cítrico, cadeia de transporte de elétrons e fosforilação oxidativa

Conferência 2: Profa. RENATA QUEIROZ

Tema: Princípios básicos da nutrição relacionados ao metabolismo       Horário: 13h30

Conferência 3: Prof. João Flávio Monteiro    

     Tema: Farmacologia do trato gastrointestinal                                         Horário: 13h30
Conferência 4:  Prof. Esp. Celso Marcos da Silva

    Tema: A importância do fígado                                                                   Horário: 13h30
Conferência 5:  Prof. Esp. Hamilton Pimentel dos Santos Filho 

   Tema: Insulina e Glucagon: Ações Metabólicas                                         Horário: 13h30
	 


8 REFERÊNCIAS – TUTORIAL

AIRES, M.M. Fisiologia. 4a ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.
ALBERTS, Bruce et al. Biologia Molecular da Célula. 5ª Edição. Ed. Artmed.
CHAMPE, P. C.; HARVEY, R. A.; FERRIER, D. R. Bioquímica Ilustrada. 3ª ed. Porto Alegre, Editora Artmed, 2006.
COSTANZO L. S. Fisiologia. Rio de Janeiro: Elsevier, 2014.
DANGELO, J. & FANTINE, C. Anatomia humana básica. 2a ed. São Paulo: Atheneu, 2002.
GUYTON & HALL. Tratado de Fisiologia Médica. 10ªed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.
JACOB, S.; FRANCONE, C. & LOSSOW, W. Anatomia e fisiologia humana. 7a ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
JUNQUEIRA, LC; CARNEIRO, J. Histologia Básica. 9 ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 1999.
KERR, JB. Atlas de Histologia Funcional. 1ª ed., Ed. Artes Médicas Ltda., São Paulo, 2000. 
NELSON, D. L.; COX, M. M. Princípios de Bioquímica de Lehninger. 6.ed. São Paulo: Sarvier, 2014.

SILVERTHORN, D. U. Fisiologia Humana: Uma abordagem integrada. 5a ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.
SMITH, C.; MARKS, A.D.; LIEBERMAN, M. Bioquímica Médica Básica de Marks. 2ªed. Porto Alegre: Artmed, 2007.
TORTORA, G.J.; DERRICKSON, B. Princípios de anatomia e fisiologia. 12a ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.
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