
1º período (Entrada SISU 2025.1) 

Movimento Curricular 1 – Enfermagem, Saúde e Sociedade 

Eixo – Determinação Social da Saúde; Eixo – Enfermagem e Sociedade; Eixo – Aspectos Biológicos da Saúde 

ACE 1 - Atividades Curriculares de Extensão 1  

Dia/Turno Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado 

 
 
 
 

Manhã 
 

1º período 
 
 

1-Trabalho e 
trabalho abstrato, 

trabalho em saúde e 
trabalho em 

Enfermagem (2h) 
2-Fundamentos 

Históricos e 
Políticos da 

Enfermagem (1h) 
 

(Francisca,  
Sóstenes, 

Diego)  

 
 
 

Bases 
Biomoleculares 
do Ser Humano 

(5h) 
 

Elaine  
 

 1-Políticas 
sociais de 
saúde (3h) 
2-Controle 

Social na Saúde 
(2h) 

3-Promoção da 
saúde e 

prevenção de 
agravos em 

ações 
afirmativas (1h) 

(Sóstenes, 
Diego)  

 
 
 
 
 

Horário Protegido 
para pesquisa, 

extensão e PET 

 
 
 
 

Cadastro 
componentes 
curriculares 

optativos 

 
 
 
 

Tarde 
 

1º período 
 
 

ACE 1 (3) 
(Andrey) 

 
 

Ensino-
aprendizagem 
no currículo de 
enfermagem da 
UFAL – Campus 
Arapiraca (1h) 
Educação em 

saúde (2h) 
Bases filosóficas 

e tendências 
pedagógicas em 

saúde (1h) 
(Francisca,  
Sóstenes,  

Diego)  

 
 
 
 

Morfofisiologia 
Humana I (3h) 

Márcio  
Christiane 

 

1-A saúde e as 
expressões da 
“questão social” 

(1h) 
2-Determinação 
social da saúde 

(3h) 
3-Sociedade 

contemporânea 
(2h) 

(Sóstenes  
Diego, Indrid) 

 
 

 
 
 

Horário Protegido 
para pesquisa, 

extensão e PET 
 

ACE 10 e ACE 11 
 

 
 
 
 
 

Cadastro 
componentes 
curriculares 

optativos 

 



 

2° período 

Eixo – Determinação Social da Saúde; Eixo – Enfermagem e Sociedade; ACE 1 - Atividades Curriculares de Extensão 2 ; Eixo – Aspectos 

Biológicos da Saúde 

Dia/Turno Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado 

 

 

 

 

Manhã 

 
2° período 

 

 

 

 

Morfofisiologia 

Humana II 

integrada a 

Bioquímica e 

Processos 

Patológicos 

Gerais(5h) 

 

Elaine 

1-Agravos de saúde 

ligados à questão 

ambiental (1h) 

2-Distribuição e 

análise dos agravos à 

saúde (2h) 

3-Conceitos básicos 

em 

Epidemiologia(2h) 

(Jarbas  

Ana Paula)  

Metodologia 

Científica: 

Produção do 

conhecimento 

(1h)  

ACE 2 (3h) 

(Jarbas  

Ana Paula  

Sabrina)  

 

 

Morfofisiologia 

Humana II 

integrada a 

Bioquímica e 

Processos 

Patológicos 

Gerais(5h) 

(Márcio, 

Danielly, 

Lenardo, 

Christiane) 

 

 

Horário 

Protegido 

para 

pesquisa, 

extensão e 

PET 

 

 

 

Cadastro 

componentes 

curriculares 

optativos 

 

 

 

 

Tarde 

 
2° período 

 

 

  

 

Promoção da saúde e 

prevenção de agravos 

em ações afirmativas 

(5h) 

(Jarbas  

Ana Paula)  

 

 

Aspectos 

éticos e legais 

do trabalho 

em 

Enfermagem 

(3h) 

Ensino em 

saúde (1h) 

(Ana Paula,  

Sabrina,  

     Marcela)  

Morfofisiologia 

Humana II 

integrada a 

Bioquímica e 

Processos 

Patológicos 

Gerais(4h) 

(Márcio, 

Danielly, 

Lenardo, 

Christiane, 

Amanda) 

 

 

Horário 

Protegido 

para 

pesquisa, 

extensão e 

PET 

ACE 10 e 

ACE 11 

 

 

 

 

 

Cadastro 

componentes 

curriculares 

optativos 

 



4º período 

Eixo – Aspectos Biológicos da Saúde e Elementos da Prática de Enfermagem; Eixo – Aspectos Biológicos da Saúde e Elementos da 
Prática de Enfermagem; Eixo- Sistematização da Assistência de Enfermagem; Eixo – Rede de Atenção à Saúde 

Dia/Turno Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado 

 
 

 
 

Manhã 
 

4º período 

 
 
 

1-Processo de 
Enfermagem e 
Sistematização 
da Assistência 

de Enfermagem 
(4h) 

2-Processo de 
Enfermagem e 
Procedimentos 
do Cuidado II 

(1h) 
(Marcela 
Andrey 

 Betânia, 
Renise (1ª 

hora)) 

 
Saúde da 

Criança e do 
Adolescente e 
Cuidados de 
Enfermagem 

I(4h) 
 

ACE 4 (1h) 
(Renise, 
Larissa, 
Marcela) 

 

Saúde da 
Criança e do 

Adolescente e 
Cuidados de 
Enfermagem 

I(4h) 
 

ACE 4 (1h) 
(Larissa, 
Amanda, 
Marcela) 

Saúde da 
Criança e do 

Adolescente e 
Cuidados de 
Enfermagem 

I(4h) 
 

ACE 4 (1h) 
(Renise, 
Larissa, 
Betânia, 
Amanda, 
Marcela) 

 

Horário 
Protegido para 

pesquisa, 
extensão e PET 

Cadastro 
componentes 
curriculares 

optativos 

 
 

 
Tarde 

 
4º período 

 
 

Saúde da 
Criança e do 

Adolescente e 
Cuidados de 

Enfermagem I 
(2h) 

(Renise, 
Nirliane, 
Betânia, 
Marcela) 

 
 

 Processos de 
Agressão e 
Defesa do 
Organismo 
Humano, 

integrados à 
Farmacologia(4h) 

(Danielly, 
Leonardo, 
Amanda, 
Marcela) 

Processos de 
Agressão e 
Defesa do 
Organismo 
Humano, 

integrados à 
Farmacologia(5h) 

(Danielly, 
Márcio, 

Amanda, 
Elaine (2ªaula – 

1h) 

Horário 
Protegido para 

pesquisa, 
extensão e PET 
ACE 10 e ACE 

11 

Cadastro 
componentes 
curriculares 

optativos 

 

 



 

6º período 
Eixo – Enfermagem na atenção primária à saúde; ACE 6; Eixo – Formação Profissional em Enfermagem II; Eixo – Pesquisa em 

Enfermagem III  

Dia/Turno Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado 

 
 

Manhã 
 

6º período 

 
 

 
 
 

1-Prevenção das 
complicações nas 

mulheres em fase de 
puerpério: 

hemorragias, cefaleia 
pós-raqui(3h) 

2-Transmissão 
vertical (1h); 
3-Alterações 
fisiológicas 

esperadas no 
puerpério (1h) 

(Nirliane, 
Cíntia) 

1-Exames de 
rotina para o 
pré-natal de 

risco 
habitual(3h) 

2-Fisiologia da 
lactação(2h) 

 
Cintia 

 
 

1-Emergências 
obstétricas: 
síndromes 

hemorrágicas e 
hipertensivas (2h) 

2-Cuidados de 
enfermagem no 

parto operatório (2h) 
3-Autocuidado na 

gestação(1h) 
 

(Sandra, Luciana, 
Cristiane) 

Horário 
Protegido para 

pesquisa, 
extensão e 

PET 

 
 
 

Cadastro 
componentes 
curriculares 

optativos 

 
 

Tarde 
 

1-
Desenvolvimento 

do TCC II (3h) 
2-Ensino em 

enfermagem II 
(1h) 

(Ana Paula, 
Jarbas, Sabrina – 

3 aulas) 
 
 
 

1-Consulta de 
enfermagem no pré-

natal de Risco 
habitual (2h) 

2-Modificação 
gravídica e 

diagnóstico de 
gravidez (3h); 

(Nirliane, 
Cíntia) 

 
 

 
ACE 6 (2h) 

 
(Cíntia  

Sandra, 
Luciana, 
Cristiane, 
Nirliane) 

 
 

1-Assistência de 
Enfermagem no 

Trabalho de Parto e 
Parto à luz das 

evidências científicas 
sobre o trabalho de 
parto e parto (2h) 

2-Processo de 
parturição: Fases 

clínicas do trabalho 
de parto (1h) 

(Sandra, Luciana, 
Cristiane, Nirliane) 

Horário 
Protegido para 

pesquisa, 
extensão e 

PET 
ACE 10 e 
ACE 11 

 
 
 

Cadastro 
componentes 
curriculares 

optativos 

 

 



8º período  

Eixo – Enfermagem em Atenção Hospitalar; ACE 8; Eixo – Pesquisa em Enfermagem V 
 

Dia/Turno Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-

feira 

Sábado 

 

 

 

 

 

Manhã 

 

8º período  

 

 

 

Gerência/ assistência de 

enfermagem à Saúde do 

Trabalhador (1h); 

Processo histórico de 

constituição do modelo 

hospitalar (3h) 

Vigilância epidemiológica 

hospitalar e controle de 

infecção(1h) 

 Vigilância 

epidemiológica das 

DANT's(1h) 

 

(Karol, Carol, Meiriely) 

Gerência/ 

assistência de 

enfermagem 

em saúde do 

adulto 2 (5h) 

 

(Carol, 

Thayse, 

Meiriely, 

Ingrid, 

Karol, 

Igor) 

Gerência/ 

assistência de 

enfermagem 

perioperatória (5h) 

 

 (Ingrid, 

Carol, 

Karol, Igor – a 

partir de 

22/10/2025) 

 

Gerência/ 

assistência de 

enfermagem em 

saúde do adulto 2 

(5h) 

 

(Carol, 

Thayse, 

Meiriely, 

Ingrid, 

Karol, 

Igor) 

Horário 

Protegido 

para 

pesquisa, 

extensão e 

PET 

Cadastro 

componentes 

curriculares 

optativos 

 

 

 

 

Tarde 

 

 

8º período  

 

 

 

 

Enfermagem em  

segurança do paciente (2h) 

(Meiriely, Ingrid) 

 

ACE 8 (3h) 

(Carol, Thayse, Meiriely, 

Ingrid, Karol, Igor) 

 

 

 

 

 

Monitorias   

 

 

 

 

Defesa do TCC 

(1h) 

Sóstenes 

 

Gerência/ 

assistência de 

enfermagem em 

reabilitação (2h) 

Gestão 

Hospitalar(3h) 

(Thayse 

Igor) 

 

Horário 

Protegido 

para 

pesquisa, 

extensão e 

PET 

ACE 10 e 

ACE 11 

Cadastro 

componentes 

curriculares 

optativos 

 



 

10º Período 

ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM HG E UBS 2  

Turma 01 – Unidade Básica de Saúde - coordenadora Larissa  
Docentes (CH semanal 2h): Sóstenes, Cíntia, Larissa, Diego, Ana Paula, Nirliane, Marcela, Ingrid, Meirielly, Amanda, Karol  –  

Turma 02 – Unidade Hospitalar - coord. Cristiane  
Docentes (CH semanal 2h): Karol, Renise, Betânia, Thayse, Ana Caroline, Igor 

 
ACE 10 - Coordenadoras Larissa e Cristiane de estágio. Definir projeto e cadastrar no SIGAA módulo extensão.  
Atividade desenvolvida pelos enfermeirandos no Estágio e voltada para a comunidade,  
 

ACE 11 - Coordenação Sóstenes - Organização SEMPE.  

 

Disciplinas Optativas 

Disciplina eletiva: Enfermagem e tecnologia em saúde  

Docente: Amanda 

Disciplina eletiva: Biossegurança e Saúde do Trabalhador  

Docente: Ingrid 

 


