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ERRATA-28/02/2023
ITEM 4 - HORÁRIO

O Curso de Licenciatura em Educação Física do Campus Arapiraca, torna pública a CHAMADA INTERNA para MONITORES(AS) NÃO 
BOLSISTAS do Programa Segundo Tempo Universitário & Programa esporte na UFAL, Campus de Arapiraca.

  1. DISPOSIÇÕES GERAIS
1.1 O Programa Segundo Tempo (PST) é desenvolvido pela Secretaria Nacional de Esporte, Educação, Lazer e Inclusão Social do 
Ministério  da  Cidadania,  no  qual  visa  democratizar  o  acesso  à  prática  e  à  cultura  do  esporte  educacional,  promover  o 
desenvolvimento integral de crianças, adolescentes e estudantes universitários como fator de formação da cidadania e melhoria da  
qualidade  de  vida,  prioritariamente  daqueles  que  se  encontram  em  áreas  de  vulnerabilidade  social  e,  preferencialmente,  
regularmente matriculados na rede pública de ensino e nas universidades públicas.

1.2 O PST Universitário é uma vertente do Programa Segundo Tempo. Assim, o PST Universitário atende à comunidade universitária 
(instituições públicas de ensino superior), prioritariamente o corpo discente.

1.3 O PST Universitário na UFAL - Campus de Arapiraca é uma iniciativa da Pró-reitora Estudantil (PROEST/UFAL), em parceria com a  
Coordenação  do  Curso  de  Licenciatura  em  Educação  Física  do  Campus  de  Arapiraca.  O  Programa  está  vinculado  às  ações 
preconizadas pelo PST nas áreas da saúde e esporte e compõe o processo de formação acadêmica do/a estudante articulada com o  
ensino, pesquisa e extensão.

1.4 O Programa Esporte na UFAL O Programa Esporte na UFAL é uma iniciativa do Instituto de Educação Física e Esporte – IEFE do 
Campus A.C. Simões, em parceria com a coordenação do Curso de Licenciatura em Educação Física do Campus Arapiraca e com o 
Programa de Atividade Física, Esporte e Lazer (PAEL) da Pró-Reitoria Estudantil (Instrução Normativa nº 04/2018 - PROEST/UFAL),  
que tem por objetivo proporcionar a prática de atividades físicas e esportivas orientadas por docentes e discentes dos cursos de 
Educação Física, especificamente em Arapiraca, a Natação é a modalidade ofertada.

1.5. Para os monitores o  Programa Esporte na UFAL objetiva: favorecer a integração dos saberes provenientes da formação do 
licenciando com os saberes do trabalho pedagógico, em especial da aplicação da natação e experimentar alternativas pedagógicas  
para execução e orientação da natação.

1.6 Esta Chamada Interna selecionará monitores sem bolsa para as modalidades ofertadas pelo PST Universitário & Programa 
Esporte na UFAL - Campus de Arapiraca de acordo com o item três.

1.5 O certificado será emitido via atividade de extensão cadastrada na PROEXT.

2. DO PERFIL DO/A MONITOR(A)
Será selecionado/a nesta Chamada Interna, dentro do quadro de vagas, o/a estudante que:
2.1 Estiver regularmente matriculado/a no Curso de Licenciatura em Educação Física da UFAL - Campus de Arapiraca;

2.2 Tenha disponibilidade para atuar na atividade do programa escolhida, conforme HORÁRIO abaixo, além de 1 hora de reunião  
semanal (em formato remoto).
 

3. DAS VAGAS
As Vagas são ofertadas de acordo com a tabela abaixo:
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PROGRAMA SEGUNDO TEMPO UNIVERSITÁRIO

MODALIDADE NÚMERO DE VAGAS CADASTRO RESERVA

Natação 02 VAGAS PARA TURMAS INICIANTE
02 VAGAS PARA TURMAS AVANÇADO

01 VAGA PARA TURMAS INICIANTE
01 VAGA PARA TURMAS AVANÇADO

Jiu-jitsu 01 VAGA 01 VAGA

Voleibol 01 VAGA 01 VAGA

Futsal 01 VAGA 01 VAGA

PROGRAMA ESPORTE NA UFAL
NATAÇÃO

NÚMERO DE VAGAS CADASTRO RESERVA

04 VAGAS 02 VAGAS

4. DOS HORÁRIOS DAS AULAS
As aulas de cada programa ocorrem nos horários abaixo. Os selecionados podem se inscrever de acordo com as turmas ofertadas:

PROGRAMA SEGUNDO TEMPO UNIVERSITÁRIO

Dia/ Horário Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

10:00-

11:30

PST – UNIVERSITÁRIO

JIU JITSU

SALA TATAME

GINÁSIO

PST – UNIVERSITÁRIO

JIU JITSU

SALA TATAME

GINÁSIO

13:30-14:15
PST – UNIVERSITÁRIO

NATAÇÃO INICIANTE

PST – UNIVERSITÁRIO

NATAÇÃO INICIANTE

14:15-15:00
PST – UNIVERSITÁRIO

NATAÇÃO INICIANTE

PST – UNIVERSITÁRIO

NATAÇÃO INICIANTE

15:20-16:05
PST – UNIVERSITÁRIO

NATAÇÃO AVANÇADO

PST – UNIVERSITÁRIO

NATAÇÃO AVANÇADO

16:05-16:50
PST – UNIVERSITÁRIO

NATAÇÃO AVANÇADO

PST – UNIVERSITÁRIO

NATAÇÃO AVANÇADO

15:00–16:30

PST – UNIVERSITÁRIO 

VOLEIBOL

GINÁSIO

PST – UNIVERSITÁRIO

FUTSAL

GINÁSIO

PST – UNIVERSITÁRIO 

VOLEIBOL

GINÁSIO

PST – UNIVERSITÁRIO

FUTSAL

GINÁSIO

REUNIÕES DE PLANEJAMENTO ÀS SEXTAS-FEIRAS, 14:00, EM FORMATO REMOTO.

PROGRAMA ESPORTE NA UFAL 

HORA/DIA SEGUNDA QUARTA QUINTA

11:00-11:50 NATAÇÃO INICIANTE NATAÇÃO INICIANTE

12:00-12:50 NATAÇÃO AVANÇADO NATAÇÃO AVANÇADO

REUNIÕES DE PLANEJAMENTO ÀS TERÇAS-FEIRAS, 14:30, EM FORMATO REMOTO.
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5. DA INSCRIÇÃO
5.1 As inscrições serão realizadas do dia 27/02 ao dia 02/03 de 2023 em formulário eletrônico.

PARA INSCRIÇÃO NO PST: https://forms.gle/f6yQ9s2Uxy1tHrQi9

PARA INSCRIÇÃO NO ESPORTE NA UFAL: https://forms.gle/L6U4FMoze9VEr1cY6

ATENÇÃO: UTILIZAR E-MAIL INSTITUCIONAL PARA A INSCRIÇÃO!
5.2 É preciso anexar o histórico analítico ATUALIZADO (emitido a partir de 03/02/2023) e INFORMAR TELEFONE DE CONTATO.
5.3 A inscrição pode ser realizada em mais de um programa/modalidade.

6. DA SELEÇÃO
6.1 São critérios de seleção:
a) Maior coeficiente de rendimento acumulado.
c) Disponibilidade para desenvolvimento das atividades do programa (conforme item 2.2)

6.2 O resultado da seleção será divulgado no dia 03/03, sexta-feira, por e-mail, por WhatsApp (lista de transmissão dos informes da  
coordenação) e site do curso:
  https://arapiraca.ufal.br/graduacao/educacao-fisica/documentos/editais-1

7. DO CRONOGRAMA

ORDEM ITEM PERÍODO/DATA

01 Publicação da Chamada 27.02.2023

02 Inscrições 27/02 a 02.03.2023

03 Resultado da Seleção 03.03.2023

04 Início das Atividades 06.03.2023

8. DISPOSIÇÕES FINAIS
8.1 Estudantes que são participantes dos programas, podem se inscrever como monitores em um ou mais programas-modalidades,  
desde que os horários não coincidam.

8.2 Na hipótese de serem alteradas quaisquer disposições aqui estabelecidas, serão expedidos retificadores, os quais passarão a 
constituir parte integrante desta Chamada Interna;

Contato: Professora Vannina Assis (vannina.assis@arapiraca.ufal.br)

Arapiraca, 27 de fevereiro de 2023.

Vannina de Oliveira Assis
Coordenadora do PST Universitário & Esporte na UFAL - Arapiraca

https://arapiraca.ufal.br/graduacao/educacao-fisica/documentos/editais-1
https://forms.gle/L6U4FMoze9VEr1cY6
https://forms.gle/f6yQ9s2Uxy1tHrQi9
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